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1. Gldwne prawdy wiary

1. Jest jeden Bog.

2. Bog jest Sedzig sprawiedliwym, ktéry za dobro wynagra-
dza, a za o karze.

3. Sq trzy Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety.

4. Syn Bozy stat sie cztowiekiem, umart na krzyzu i zmartwych-
wstat dla naszego zbawienia.

5. Dusza ludzka jest niesmiertelna.

6. taska Boza jest do zbawienia koniecznie potrzebna.

2. Skiad Apostolski

Wierze w Boga, Ojca wszechmoggcego, Stworzyciela nieba
i ziemi. | w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana nasze-
go, ktory sie poczgt z Ducha Swietego, narodzit z Maryi Panny.
Umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart i pogrze-
bion. Zstgpit do piekiet. Trzeciego dnia zmartwychwstat, wstgpit
na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmoggcego.
Stamtgd przyjdzie sqdzi¢ zywych i umartych. Wierze w Ducha
Swietego, Swiety Kosciot powszechny, Swietych obcowanie, grze-
chow odpuszczenie, ciala zmartwychwstanie | zywot wieczny.
Amen.
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3. Wyznanie wiary (Credo)

Wierze w jednego Boga, Ojca wszechmoggcego, Stworzycield
nieba i ziemi, wszystkich rzeczy widzialnych i niewidzialnych.

I w jednego Pana Jezusa Chrystusa, Syna Bozego Jednorodzo-
nego, ktory z Ojca jest zrodzony przed wszystkimi wiekami. Bog
z Boga, Swiattos¢ ze Swiattosci, Bog prawdziwy z Boga praw-
dziwego. Zrodzony, a nie stworzony, wspdfistotny Ojcu, a przez
Niego wszystko sie stato. On to dla nas ludzi i dia naszego zba-
wienia zstapit z nieba. | za sprawg Ducha Swietego przyjat ciato
z Maryi Dziewicy i stat sie cztowiekiem. Ukrzyzowany réwniez
za nas, pod Poncjuszem Pilatem zostat umeczony i pogrzebany.
| zmartwychwstat trzeciego dnia, jak oznajmia Pismo. | wstapit
do nieba; siedzi po prawicy Ojca. | powtérnie przyjdzie w chwale
sadzi¢ zywych i umarlych, a krolestwu jego nie bedzie kohca.

Wierze w Ducha Swietego, Pana i Ozywiciela, ktory od Ojca
i Syna pochodzi. Ktory z Ojcem i Synem wspolnie odbiera uwiel-
bienie i chwate; ktory mowit przez Prorokow.

Wierze w jeden, $wiety, powszechny i apostolski Kosciot.

Wyznaje jeden chrzest na odpuszczenie grzechow.

| oczekuje wskrzeszenia umartych. | Zycia wiecznego w przy-
sztym Swiecie. Amen.

4. Dziesie¢ przykazan BoZych

Jjam jest Pan B6g twoj, ktorym cie wywiodt z ziemi egipskiej,
z domu niewoli.

1. Nie bedziesz miat bogdw cudzych przede Mng.

2. Nie bedziesz brat imienia Pana, Boga twego, nadaremno.
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Pamietaj, abys dzien swiety Swiecit.

Czcij ojca swego i matke swojq.

Nie zabijaj.

Nie cudzotoz.

Nie kradnij.

Nie mow fatszywego Swiadectwa przeciw blizniemu swemu.
Nie pozgdaj zony blizniego swego.

Ani zadnej rzeczy, ktora jego jest.

5. Dwa przykazania mitosci

1.

2,

Bedziesz mitowat Pana Boga swego, catym swoim sercem,
catg swojg duszq i catym swoim umystem.
Bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie samego.

6. Osiem biogostawienstw
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1.

Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy
krolestwo niebieskie.

. Blogostawieni, ktérzy placzg, albowiem oni bedg pocie-

szeni.

. Blogostawieni cisi, albowiem oni na wiasnos¢ posigdq

ziemie.

. Blogostawieni, ktorzy takng i pragng sprawiedliwosci,

albowiem oni bedq nasyceni.

. Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia do-

stgpig.

. Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglgdac

bedg.

7.

8.

Blogostawieni, ktorzy wprowadzajg pokdj, albowiem oni
bedg nazwani synami Bozymi.

Blogostawieni, ktérzy cierpig przesladowanie dia sprawie-
dliwosci, albowiem do nich nalezy krolestwo niebieskie.

7. Uczynki mitosierne wzgledem duszy
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Grzeszgcych upominac.

. Nieumiejetnych pouczac.

watpigcym dobrze radzic.
Strapionych pocieszac.
Krzywdy cierpliwie znosic.

. Urazy chetnie darowac.
. Modli¢ sie za zywych i umartych.

8. Uczynki mitosierne wzgledem ciata
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Gtodnych nakarmic.
Spragnionych napoic.
Nagich przyodziac.
Podroznych w dom przyjgc.
WieZniéw pocieszad.

. Chorych nawiedzac.
. Umarlych grzebac.

9. Trzy cnoty boskie

1.
2.
3.

wiara.
Nadzieja.
Mitosc.
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10. Cztery cnoty giowne

1, Roztropnosc.
2. Sprawiedliwosc.
3. Umiarkowanie.
4. Mestwo.

11. Siedem daréw Ducha Swietego

Dar mgdrosci.
Dar rozumu.

Dar mestwa.

Dar rady.

Dar umiejetnosci.
Dar poboznosci.
Dar bojazni Bozgj.
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12. Dwanascie owocow Ducha Swietego
1. Mitosc.
2. Radosc.
3. Pokoj.
4. Cierpliwosc.
5. Uprzejmosc.
6. DobroC.
7. WspaniatomysInosc.
8. taskawosc.
9, Wiernosc.
10. Skromnosc.
11, WstrzemieZliwosc.
12. Czystosc.
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13. Ostateczne rzeczy cziowieka
1. Smierc.
2. Sqd Bozy.
3. Niebo albo piekio.

14. Pie¢ przykazain koscielnych
1. W niedziele i swieta nakazane uczestniczy¢ we Mszy Swie-
tej i powstrzymac sie od prac niekoniecznych.
2. Przynajmniej raz w roku przystgpic do sakramentu po-

kuty.

3. Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym, przy-
jg¢ Komunie Swietq.

4. Zachowywac nakazane posty i wstrzemiezliwos¢ od po-
karmow miesnych, a w czasie Wielkiego Postu powstrzy-
mywac sie od udziatu w zabawach.

5. Troszczy¢ sie 0 potrzeby wspdlnoty Kosciofa.

15. Siedem grzechéw gtéwnych

1. Pycha.

2. Chciwosc.

3. Nieczystosc.

4. Zazdrosc.

5. Nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu.

6. Gniew.

7. Lenistwo.

25




16. Grzechy wotajgce o pomste do nieba

1.
2.
3.
4,

Rozmyslne zabojstwo.

Grzech sodomski.

Uciskanie ubogich, wddw i sierot.
Zatrzymanie zaptaty stugom i najemnikom.

17. Grzechy przeciw Duchowi Swietemu
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Grzeszy¢ zuchwale w nadziei mitosierdzia Bozego.
Rozpaczac albo watpi¢ w faske Bozg.

Sprzeciwiac sie uznanej prawdzie chrzescijanskiej.
Blizniemu taski Bozej nie Zyczyc¢ lub zazdroscic.

Miec¢ zatwardziate serce na zbawienne natchnienia.

Odktadac pokute az do Smierci.

18. Grzechy cudze
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Namawia¢ kogos do grzechu.

. Nakazywac grzech.

. Zezwalac na grzech.

. Pobudzac do grzechu.

. Pochwala¢ grzech drugiego.
. Milczec, gdy ktos grzeszy.

. Nie karac za grzech.

. Pomagac¢ do grzechu.

. Usprawiedliwia¢ czyjs grzech.

19. Siedem sakramentow Swietych

Chrzest.

Bierzmowanie.
Eucharystia.

Pokuta.

Namaszczenie chorych.
Kaptanstwo.
Malzenstwo.

Moy AN

20. Warunki sakramentu pokuty

1. Rachunek sumienia.

2. Zal za grzechy.

3. Mocne postanowienie poprawy.

4, Szczera spowiedz.

5. Zadoscuczynienie Panu Bogu i blizniemu.

21. Tajemnice rézanca

TAJEMNICE RADOSNE (w poniedziatki i w soboty)
1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie.

2. Nawiedzenie Sw. Elzbiety.

3. Narodzenie Pana Jezusa.

4. Ofiarowanie Pana jezusa w Swigtyni.

5. Odnalezienie Pana Jezusa w Swigtyni.

TAJEMNICE SWIATEA (w czwartki)
1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie.
2. Objawienie Pana Jezusa na weselu w Kanie.
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3.

5.

Gloszenie krolestwa Bozego i wzywanie do nawrocenia.
4. Przemienienie Pana Jezusa na gorze Tabor.

Ustanowienie Eucharystii.

TAJEMNICE BOLESNE (we wtorki i w pigtki)

1.
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Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu.
Biczowanie Pana jezusa.
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa.

. Diwiganie krzyza na Kalwarie.
. Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu.

TAJEMNICE CHWALEBNE (w $rody i w niedziele)

1

. Zmartwychwstanie Pana Jezusa.
2. Wniebowstgpienie Pana Jezusa.

3. Zestanie Ducha Swietego.

4.

5. Ukoronowanie NMP na Krélowg nieba i ziemi.

Whiebowziecie NMP.

22, Stacje drogi krzyzowej
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. Pan Jezus na $mier¢ skazany.
. Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona.
. Pan Jezus pierwszy raz upada pod krzyzem.

Pan Jezus spotyka swojg Matke.

Szymon Cyrenejczyk pomaga hies¢ krzyz Panu Jezusowi.

Weronika ociera twarz Panu jezusowi.
Pan Jezus upada pod krzyzem po raz drugi.
Pan [ezus pociesza placzgce niewiasty.

10.
11.
12.
13.
14.

i

Pan Jezus trzeci raz upada pod krzyzem.
Pan Jezus z szat obnazony.

Pan Jezus przybity do krzyza.

PGN Jezus umiera na krzyzu.

Pan Jezus zdjety z krzyza.

Pan Jezus ziozony do grobu.
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CO KAZPY BIERZMOWANY
WIEPZIEC POWINIEN
I WIERZE W JEZUSA CHRYSTUSA
1. Kim jest cziowiek?
Cztowiek jest najdoskonalszym stworzeniem Boga na ziemi,

ztozonym z ciata | nieSmiertelnej duszy. Bog stworzyt go z mitosci
na swoj obraz i podobienstwo.

2. Co to znaczy, ze cztowiek zostat stworzony ,ha obraz i po-
dobienstwo Boze"?

Wyrazenie, ze cziowiek zostat stworzony ,na obraz i podo-
bienistwo Boze", oznacza, ze posiada godnos¢ osoby, jest zdolny
poznawac i kochac oraz tworzy¢ wspolnote z Bogiem i innymi
osobami.

3. Kim sg aniotowie?

Aniofowie sq najdoskonalszymi stworzeniami, niesmiertelny-
mi duchami posiadajgcymi rozum i wolng wole. Sg wystanni-
kami Boga.

4. Co to jest wiara?

Wiara to uznanie za prawde wszystkiego, co Pan Bog obja-
wit, @ Kosciot podaje do wierzenia. Wierzy¢ Bogu to catkowicie
Mu zaufac, dajgc pierwsze miejsce w swoim zyciu.

— 5. Co to jest Boze Objawienie?
) Boze Objawienie to stowa i wydarzenia, przez ktore Bog daje
sie poznac czlowiekowi. Najpetniej Bog dat sie pozna¢ w Jezu-
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sie Chrystusie. Boze Objawienie zawarte jest w Pismie Swietym
i Tradycji.
6. Co to jest Pismo Swiete?

Pismo Swiete jest to zbior ksigg napisanych pod natchnie-
niem Ducha Swietego, ktore zawierajqg fakty, wydarzenia i stowa
Boga skierowane do ludzi dla ich pouczenia i Zbawienia. Dzieli
sie na Stary Testament zawierajgcy 46 ksigg i Nowy Testament
- 27 ksigg.

7. Co to jest Tradycja?

Tradycja to przekazywanie wiary, ktére na polecenie Jezusa
Chrystusa rozpoczeli apostolowie. Dokonuje sie ono w Zyciu, na-
uczaniu Kosciota i liturgii.

8. Dlaczego Syn Bozy stat sie cziowiekiem i umart na krzyzu?

Syn Bozy stat sie cztowiekiem i umart na krzyzu, abysmy
poznali Jego mitos¢, zostali pojednani z Bogiem i osiggneli zba-
wienie,

9. Dlaczego cztowiek potrzebuje zbawienia i pojednania z Bo-
giem?

Czlowiek potrzebuje zbawienia i pojednania z Bogiem z po-
wodu grzechu pierworodnego i jego konsekwencji.

10. Na czym polegat grzech pierworodny i jakie sq jego konse-
kwencje?

Grzech pierworodny polegat na niepostuszenstwie pierw-
szych rodzicow wobec Pana Boga. Jego konsekwencjq jest stan
pozbawienia pierwotnej Swietosci i sprawiedliwosci, w jakim
wszyscy ludzie sie rodzg.
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11. Kto z ludzi i dlaczego byt wolny od grzechu pierworodnego?

Wolna od grzechu pierworodnego byla Najswietsza Maryja
Panna, gdyz od wiekéw zostata wybrana na Matke Odkupiciela
swiata, dlatego nazywamy jq Niepokalanie Poczetg.

12. Jakie przepisy postne obowigzujq wiernych Kosciola kato-
lickiego w Polsce?

Wierni, ktérzy ukonczyli 14. rok Zycia, sq zobowigzani do za-
chowania w ciggu catego zycia wstrzemiezliwosci od pokarmow
miesnych we wszystkie pigtki w roku (ze wzgledu na wspomnienie
$mierci Pana Jezusa) | w Srode Popielcowq. Nakaz ten nie obowig-
zuje, jezeli w pigtek przypada uroczystosc. Natomiast wierni mig-
dzy 18. a 60. rokiem zycia, oprécz wstrzemiezliwosci od pokarmow
miesnych sq zobowigzani do zachowania postu Scistego w Srode
Popielcowq i Wielki Pigtek. Post scisty pozwala ha spozycie w ciggu
dnia jednego positku do syta i dwoch w niewielkiej losci.

13. Jaka jest najwazniejsza prawda wiary dia chrzescijanina?

Najwazniejszq prawdq wiary dla chrzescijanina jest ta, ze
Jezus zmartwychwstat.

14. Na czym polegato zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa?

Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa polegato na przejsciu
wraz z duszg i ciatem od Smierci do innego zycia poza czasem
i przestrzenig.

15. Jakie znaczenie dla cziowieka ma zmartwychwstanie Jezu-
sa Chrystusa?
Zmartwychwstanie Jezusa potwierdza prawde o tym, Ze Je-
zus jest Bogiem, prawdziwosc Jego stow i czynow oraz wypet-

nienie wszystkich Bozych zapowiedzi. Dzieki zmartwychwstaniu

Chrystusa zmartwychwstang wszyscy, ktorzy nalezq do Niego

przez wiare i chrzest.

16. Jaka prawda zawiera si¢ w imieniu ,Jezus”?

Imie ,Jezus" oznacza ,Bog zbawia”. Zbawienie to szczesliwe
Zycie wieczne, niezagrozone Smiercig.

17. Co oznaczata odpowiedz, ktorej Jezus udzielit mtodzien-
cowi, gdy Go zapytat, co ma czyni¢, aby otrzymac Zycie
wieczne?

Miodziencowi, ktory postawit to pytanie, Jezus odpowiedziat,
ze powinien zachowywac przykazania oraz nasladowac Go
W Jego mitosci.

18. Co to jest modlitwa?

Modlitwa jest to wzniesienie mysli i uczu¢ do Boga dla od-
dania Mu czci. Modiitwa powinna by¢ pobozna, pokorna, ufna
i wytrwata. Mozemy modlic sig indywidualnie lub we wspdlnocie.

19. Co to jest cnota?

Cnota jest dyspozycjg czlowieka do czynienia dobra. Cnoty
dzielimy na boskie, czyli otizymane od Boga, i ludzkie, czyli wy-
pracowane przez nas samych.

20. Co to jest nadzieja?

Nadzieja jest to cnota boska, dzieki ktérej z ufnoscig oczeku-
jemy od Boga spetnienia Bozych obietnic.
21. Co to jest mitosc?

Mitos¢ jest cnotg boskg, ktéra uzdalnia nas do kochania
Boga i kazdego czlowieka.
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22. Co to jest szczescie wieczne (niebo)?
Szczescie wieczne to stan najwyzszego szczescia, ktore pole-
ga na przebywaniu z Bogiem na wieki.

23. W jaki sposob czlowiek osigga szczescie wieczne (niebo)?

Czlowiek osigga szczescie dzieki fasce Chrystusa, na ktorg
odpowiada, Kierujgc sie prawym sumieniem, czynigc dobra
i unikajac zta.

24. Co to jest czysciec?

Czysciec to stan, w ktorym dokonuje sie oczyszczenie czlo-
wieka, aby mégt wejs¢ do radosci nieba. Tego oczyszczenia do-
stepujg ci, ktorzy podczas ziemskiego zycia trwali w przyjazni
z Bogiem, lecz nie osiggneli petnej swietosci.

25. Co to jest piekto?

Pieklo to stan oddzielenia czowieka od Boga. Stan ten jest
konsekwencjq odrzucenia Boga przez cziowieka i zamkniecia sie
na jego faske.

26. Co to jest sqd szczegotowy?

Sqd szczegotowy to wydarzenie dokonujgce sie w duszy czto-
wieka w chwili smierci. Cziowiek otrzymuje wtedy szczgscie nieba
(bezposrednio lub po oczyszczeniu) albo zostaje potepiony na
wieki, zgodnie z przyjmowang przez cate Zycie postawg mitosci
do Boga lub nienawisci do Niego.

27. Co to jest sqd ostateczny?

Sqd ostateczny odbedzie sie na koncu Swiata, gdy Chrystus
powrdci na ziemie. Poznamy wtedy, jakie byly dobre i zte owoce
naszego zycia w perspektywie dziejow catej ludzkosci.

i, WIERZE W KOSCIOL
28. Co to jest Kosciot i na czym polega jego misja?

Kosciot jest wspolnotg tych, ktorzy przez wiare i chrzest sta-
ia sie dzieémi Bozymi, uczniami Chrystusa i swigtyniq Ducha
Swietego. Zatozyt go Jezus Chrystus. Jego misjg jest gloszenie
swangelii wsrdd wszystkich narodow.

29. Kto i w jaki sposob jest zobowigzany do troski o wspolnote

Kosciota?

Wszyscy wierni sg odpowiedzialni za Kosciof. Powinni wspie-
ra¢ wedtug swoich mozliwosci materialne i duchowe potrzeby
wspoinoty.

30. Co to znaczy, ze Kosciot jest jeden?

Kosciot jest jeden, poniewaz wyznaje jedng wiare w jednego
Boga, ma jednego zatozyciela, jezusa Chrystusa, oraz jednq du-
sze, ktorg jest Duch Swiety.

31. W jakim sensie Kosciot jest Swiety?

Kosciof jest Swiety nie ze wzgledu na swigtosc jego cztonkow,
lecz dlatego, ze jego glowg i zatozycielem jest Jezus. Wszyscy
jego cztonkowie dgzg do Swigtosci.

32. Dlaczego Kosciot nazywamy powszechnym?

Kosciot jest powszechny, czyli katolicki, poniewaz nosi w so-
bie i rozdziela petnie Srodkow zbawienia i jest postany do wszyst-
kich ludzi wszystkich narodow, jezykow i kultur.

33. W jakim sensie Kosciot jest apostolski?

Kosciot jest apostolski, poniewaz zostat Zbudowany na fun-
damencie apostotow. To im i ich nastepcom, czyli biskupom,
Jezus powierzyt swojg misje.




34. Co to jest taska Boza?
taska Boia jest nadprzyrodzonym darem darmo danym
czfowiekowi przez Boga.

35. Co to jest taska uswiecajgca?

vaska uswiecajgca to dar Bozy, ktory leczy duszg z grzechu
i uswieca cztowieka.
36. Co to jest faska uczynkowa?

taska uczynkowa to pomoc Boza do spetniania dobrych
uczynkow potrzebnych do zbawienia.
37. Co to sq sakramenty?

sakramenty sq widzialnymi znakami niewidzialnej faski,
ustanowionymi przez Chrystusa i powierzonymi Kosciotowi.

38. Co to jest chrzest?

Chrzest jest to pierwszy sakrament, ktory gtadzi grzech pier-
worodny, daje nam zycie nadprzyrodzone - czyni nas dziecmi
Bozymi | wprowadza do wspolnoty Kosciola. Bez niego hie moz-
na waznie przyjgc innych sakramentow.

39. Kto moze przyjgc chrzest?

Chizest moze przyja¢ kazdy cziowiek, jeszcze nie ochrzczony.
40. Dlaczego Kosciot chrzci dzieci?

Wierzgcy rodzice, ktdrzy cheq tego, co najlepsze dla swoich
dzieci, cheg tez chrztu, przez kiory dziecko zostaje uwolnione od
grzechu pierworodnego i z mocy Smierci.

41. Kto moze ochrzcic?

Ochrzcié moze biskup, prezbiter lub diakon, a w przypadku
Smiertelnego zagrozenia rowniez kazdy cztowiek, nawet niewie-
rzqcy, czynigc to w imieniu Kosciota.

42. Co jest konieczne, aby chrzest byt wazny?

By chrzest byt wazny, konieczne jest trzykrotne polanie wodg
i wypowiedzenie stow: N., ja ciebie chrzcze w imie Ojca i Syna
i Ducha Swietego”.

43. Kim sq wierni?

Wiernymi sq ci, ktorzy przez chrzest zostali zigczeni z Chyy-
stusem, nalezq do Kosciota i sa postani do wypetnienia powota-
nia, jakie Bog powierzyt Kosciotowi w Swiecie.

44, lle i jakie stany uksztattowaty si¢ w Kosciele?

W Kosciele uksztattowaty si¢ 3 stany:

a) duchowni - otrzymali sakrament swiecen i tworzq hierar-

chie w Kosciele,

b} osoby konsekrowane (zakonnicy, zakonnice) - poswiecity
swoje zycie Bogu przez praktykowanie rad ewangelicz-
nych,

¢) wierni swieccy - wezwani do wypelniania postania Koscio-
ta w zwyczajnych okolicznosciach zycia.

45. Diaczego sakramenty Swigcen i matzenstwa sq sakramen-
tami w stuzbie wspolnoty Kosciota?

sakramenty te udzielajg specjalnej faski do wypelniania
«w Kosciele zadan, ktére stuzg tworzeniu wspdinoty i zbawieniu
veh ludzi.
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46. Dlaczego Chrystus ustanowit hierarchi¢ w Kosciele?

Chrystus ustanowif w Kosciele hierarchie, zeby w Jego imieniu
prowadzita Lud Bozy. Tworzq jg: biskupi, prezbiterzy i diakoni.
47. Co to jest sakrament Swigcen?

Sakrament swiecen to sakrament, dzieki ktoremu posta-
nie powierzone przez Chrystusa apostofom jest kontynuowane
w Kosciele przez biskupow, prezbiterow i diakonow.

48. Co to jest zycie konsekrowane?

7ycie konsekrowane jest wolng odpowiedzig cztowieka na
szczegolne wezwanie Chrystusa. 0Osoby konsekrowane poswieca-
jq sie catkowicie Bogu, slubujge czystos¢, ubostwo i postuszen-
stwo.

49. Co to jest sakrament matzenstwa?

sakrament matzenstwa to nierozerwalny zwigzek mezczyzny
i kobiety, w ktorym otrzymujg oni Bozg pomoc do wypetniania
przyjetych zobowigzan. Malzonkowie slubujg sobie wzajemnie
milosé, wiernosé 1 uczciwos¢ matzenskq oraz wspolne zycie az
do $mierci.

50. Jaki jest cel matzefstwa?

Celem matzenstwa jest dobro matzonkow oraz zrodzenie
i wychowanie potomstwa.

51. Dlaczego rodzina chrzescijanska nazywana jest ,Kosciotem
domowym’?

Rodzina chrzescijanska nazywana jest Kosciotem domo-

wym”, poniewaz na wzor Kosciofa jest wspolnotg faski i modli-

twy, szkotq cnot i miejscem gtoszenia wiary.
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52. Co to jest grzech?

Grzech to swiadome i dobrowolne odrzucenie Bozej mitosci -
przekroczenie przykazan Bozych lub koscielnych.

53. Co to znaczy ,Swiadomie i dobrowolnie odrzucac Bozg
mitos¢"?

Swiadomie i dobrowolnie odrzuca¢ Bozg mitosc” to znaczy
wypowiadac stowo, popetnia¢ czyn lub zmierzac do popetnienia
go, wiedzqc, ze jest zlem.

54. Co to jest sumienie?

Sumienie to wewnetrzny glos w cztowieku, nasz ,sedzia”, ktory
pomaga odroznic dobro od Zta, wzywa do czynienia dobra i uni-
kania zla. W sumieniu moéwi do nas Bog.

55. Co to wada?

Wada jest przeciwienstwem cnoty, zig sklonnoscig, ktora za-
ciemnia sumienie i nakiania do zta. wady mozna zgrupowac
wokot siedmiu grzechow glownych.

56. Kto popetnia grzech cigzki?

Grzech ciezki popetnia ten, kto swiadomie i dobrowolnie fa-
mie przykazanie w rzeczy waznej, czyli np. wystepuje przeciwko
zyciu lub Bogu.

57. Jakie sq skutki grzechu cigzkiego ($miertelnego)?

Grzech ciezki niszczy w ludzkim sercu Bozq site mitosci, bez
ktérej nie mozna cieszy¢ sig zyciem wiecznym. Dlatego nazywa-
my go $miertelnym.
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58. Jak ponownie odbudowaé wiez z Bogiem zerwanq przez
grzech ciezki?
Aby ponownie odbudowa¢ wiez z Bogiem zerwang przez
grzech ciezki, nalezy przystqpic do sakramentu pokuty i pojed-
nania.

59. Kto popetnia grzech lekki (powszedni)?

Grzech lekki popetnia ten, kto tamie przykazanie w rzeczy
mniej waznej albo dziata nie w petni swiadomie lub nie catkiem
dobrowolnie.

60. Jakie sq skutki grzechu lekkiego?

Grzech lekki zakioca relacje z Bogiem, ale jej hie zrywa. Moze
jednak usposabiac do popetnienia grzechu cigzkiego.
61. Co to sq grzechy cudze?

Grzechy cudze to grzechy popetniane przez innych, za ktore
i my ponosimy odpowiedzialnosc, kiedy sie do nich w jakikolwiek
sposch przyczyniamy.

62. Co to sg grzechy przeciw Duchowi Swietemu?

Grzechy przeciw Duchowi Swietemu to te, ktorych istotg jest
odrzucenie przez cztowieka Bozej mitosci. Polegajq ha zatwar-
dziatym trwaniu w zlym i odmowie przyjecia mitosierdzia Bo-
zego.

63. Na czym polega mitosierdzie Boze?

Mitosierdzie Boze polega na bezwarunkowej mitosci Boga
okazywanej cziowiekowi, zwlaszcza grzesznemu. Doswiadczamy
go najpetniej w sakramencie pokuty i pojednania.

64. Jakie sq formy kultu mitosierdzia Bozego?

Formami kultu mitosierdzia Bozego sq: obraz ,Jezu, ufam
Tobie”, Koronka do Mitosierdzia Bozego, swigto Mifosierdzia Bo-
zego w II niedziele Wielkanocng, nowenna przed niedzielq mito-
sierdzia Bozego i godzina mitosierdzia — modlitwa o godz. 15.00
w chwili konania Jezusa na Krzyzu.

65. Co to jest sakrament namaszczenia chorych?

sakrament namaszczenia chorych to sakrament, w ktorym
Pan Jezus udziela specjalnej taski chrzescijaninowi doswiadczo-
nemu chorobg lub staroscig. Gdy chory nie moze sie wyspo-
wiadac, ten sakrament odpuszcza grzechy, daje site przeciw
pokusom, ulge w cierpieniu, a niekiedy zdrowie dla ciata. Sza-
farzem sakramentu jest kaptan, mozna go przyjmowac wie-
lokrotnie.

66. Co to jest sakrament pokuty i pojednania?
Sakrament pokuty i pojednania to sakrament, w ktorym Pan

|ezus przez postuge kaptana odpuszcza nam grzechy popeftione

no chrzcie.

67. Jakie grzechy nalezy wyznawa¢ w sakramencie pokuty

i pojednania?

W sakramencie pokuty i pojednania musimy wyznawac
wszystkie grzechy Smiertelne, popetnione od ostatniej spowiedzi,
sndajge ich liczbe i okolicznosci popetnienia. Powinnismy tez
wyznawac grzechy lekkie.
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68. W jaki sposob przystepujemy do sakramentu pokuty
i pojednania?
Do sakramentu pokuty i pojednania przystepujemy, wypet-
niajgc pie¢ warunkow dobrej spowiedzi.

69. Co Pan Bog nakazuje i czego zabrania w pierwszym przy-
kazaniu?

W pierwszym przykazaniu Pan Bog nakazuje wierzy¢ w jed-
nego prawdziwego Boga, Jemu oddawac najwyzszq czesc.
zabrania politeizmu (batwochwalstwa), zabobonu (wrdzbiar-
stwa, magii, czarow i spirytyzmu), kwestionowania istnienia
Boga lub Jego praw.

70. Co Pan Bog nakazuje i czego zabrania w drugim przyka-
zaniu?

v drugim przykazaniu Pan Bog nakazuje czci¢ imie Boze i wy-
maviac je z szacunkiem. Zabrania uzywania imienia Bozego, Naj-
swietsze] Maryi Panny, aniotow lub swietych bez potrzeby, w zar-
tach lub gniewie oraz przysiegania fatszywego lub bez potrzeby.
71. Co Pan BOg nakazuje i czego zabrania w trzecim przyka-

zaniu?

v/ trzecim przykazaniu Pan Bog nakazuje czcic dzien swiety,
Lczestniczac we Mszy Sw. | poswiecajgc w tym dniu wiecej czasu
na modlitwe i dobre uczynki. Zabrania wykonywania w niedzie-
le i swieta prac niekoniecznych.

72. Co Pan Bog nakazuje w czwartym przykazaniu?

W czwartym przykazaniu Pan Bog nakazuje stucha¢, ko-

cha¢ i szanowac rodzicow, opiekunow i swoich przefozonych.
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Nakazuje rowniez wypetniac obowigzki wobec ojczyzny. Doroste
dzieci powinny okazywac rodzicom pomoc w starosci, chorobie
lub innej potrzebie.

73. Co Pan Bég nakazuje i czego zabrania w pigtym przyka-
zaniu?

W pigtym przykazaniu Pan Bog nakazuje szanowac wiasne
zycie i zdrowie oraz zycie i zdrowie bliznich, takze poprzez wy-
pelnianie uczynkow mitosierdzia wzgledem duszy i ciata. Zabra-
nia lekkomysinego narazania Zycia i zdrowia, okaleczania, sa-
mobojstwa, zabojstwa, abordji, eutanazji, terroryzmu, wyzysku
i handlu ludzmi oraz niszczenia Srodowiska naturalnego.

74. Co Pan B6g nakazuje i czego zabrania w przykazaniach
szostym i dziewigtym?

W przykazaniach szostym i dziewigtym Pan Bog nakazuje
zachowanie czystosci mysli, siow i zachowan. Czystosc ta wyraza
sie w panowaniu nad wiasnym popedem seksualnym, w akcep-
tacji wiasnej ptciowosci ukierunkowanej na przekazywanie zycia.
Zakazuje cudzotostwa, masturbadji, antykoncepdji, nierzqdu,
sornografii, prostytucji, gwattu, czynow homoseksualnych.

75. Co Pan Bog nakazuje i czego zabrania w siodmym przyka-
zaniu?

w siodmym przykazaniu Pan Bog nakazuje szanowac whas-
10s¢ prywatng i spoteczng oraz godnie traktowac zwierzeta. Za-
orania kradziezy i niszczenia cudzej wiasnosci, marnotrawstwa,
vyzvsku, korupgji, oszustw, zlego wykonywania pracy.
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76. Co Pan Bog nakazuje i czego zabrania w osmym przykaza-
hiu?

W osmym przykazaniu Pan Bog nakazuje mowic zawsze
prawde i szanowa¢ dobre imie blizniego. Zabrania falszywego
swiadectwa, krzywoprzysiestwa, klamstwa, obmowy, zniestawie-
nia i oszczerstwa.

77. Co Pan Bog nakazuje i czego zabrania w dziesigtym przy-
kazaniu?

W dziesigtym przykazaniu Pan Bég nakazuje zachowanit
szacunku w odniesieniu do wlasnosci cudzej. Zabrania chciwosci

i zazdrosdi.

78. Co to jest Eucharystia?

eucharystia jest sakramentem, w ktorym uobecnia sie bezkr-
wawa oflara Chrystusa i Kosciota.

79. Kiedy Pan Jezus ustanowit Eucharystie?

Pan Jezus ustanowif Eucharystie podczas Ostatnie] Wiecze-
izy. Dat sie swoim uczniom w znaku chleba i wina i polecit im
odtad celebrowac Eucharystie.

80. Co to jest przeistoczenie?

Pizeistoczenie to przemiana chleba i wina w Ciafo I Krew
Chrystusa, bez zmiany ich widzialnej postaci. Dokonuje sie mocg
Ducha Swictego, gdy kaptan wypowiada stowa konsekragji. Jest
najwazniejszym momentem Mszy Swietej.

81. W ktore swieta przypadajgce poza niedzielami jestesmy
zobowigzani do uczestniczenia we Mszy Swietej?

Oprocz niedziel jestesmy zobowigzani do uczestniczenia we
Mszy Swietej w nastepujgce dni: 25 grudnia - Boze Narodzenie;
1 stycznia - Uroczystos¢ Swietej Bozej Rodzicielki; 6 stycznia -
Uroczystos¢ Objawienia Panskiego; czwartek po Niedzieli Trojcy
Swietej — Uroczysto$¢ Najswietszego Ciata | Krwi Chrystusa (Boze
Ciato); 15 sierpnia — Uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Ma-
ryi Panny; 1 listopada - Uroczystosé Wszystkich Swietych.

82. Jak nalezy przygotowac si¢ do Eucharystii?

Aby whasciwie przygotowac sie do Eucharystii nalezy:

a) zachowac post eucharystyczny - przed przyjeciem Komu-
nii przez jedng godzine nic nie jemy i nie pijemy; wyjqt-
kiem sq osoby chore, ktére muszq przyjgc leki, a gdy
jesteSmy spragnieni, mozemy napic si¢ czystej wody,

b) by¢ w stanie taski uswiecajgcej lub przystgpic do sakra-
mentu pokuty i pojednania,

¢) przyjg¢ postawe wyrazajgcg szacunek wobec jezusa (ge-
sty, ubranie),

d) pojednac sie z ludzmi.

83. Jak nalezy uczestniczy¢ we Mszy Swietej?

We Mszy Swietej nalezy uiczestniczy¢ w sposob:

a) swiadomy — w skupieniu i ze zrozumieniem znaczenia
symboli | obrzedow,

b) czynny - uczestniczgc w liturgicznych dialogach, spie-
wach, gestach,



¢} petny - przyjmujgc Komunie Swietq,
d) owocny - jednoczqgc sie coraz bardziej z Chrystusem.
84. Z jakich gtownych czeéci sidada sie Msza Swieta?
Msza Swieta sktada sie z czterech czesci:
a) obrzedow wstepnych,
b liturgii stowa,
¢) liturgii eucharystycznej,
d) obrzedéw zakonczenia.
85. Czego dokonuje Pan Jezus w liturgii stowa?
W liturgii sfowa Pan Jezus przemawia do nas, umacnia na-
zg wiare i uczy nas zy¢ po chrzescijansku.
86. Z jakich czesci sktada sie liturgia stowa Mszy Swietych
w niedziele i uroczystosci?
Liturgia stowa skifada sie z nastepujgcych czedci:

al | czytanie,
b} psalm responsoryjny,
¢} Il czytanie,

d} spiew przed Ewangelig,
I Ewangelia,
| homilia lub kazanie,
gl wvznanie wiary,
hj modlitwa powszechna.
87. Czego dokonuje Pan Jezus w liturgii eucharystycznej?
W liturgii eucharystycznej Pan Jezus ofiaruje sie za nas
iz nami Ojcu | karmi nas swoim Ciatem i Krwig.

88. Z jakich czesci sklada sie liturgia eucharystyczna?
Liturgia eucharystyczna sktada sie z nastepujgcych czesci:
a) przygotowanie darow ofiarnych,
b) prefacja,
¢) modlitwa eucharystyczna,
d) obrzedy Komunii Swiete;.
89. Jakie sq owoce Komunii Swietej?
Przyjecie Komunil Swietej:
a) Scislej jednoczy z fezusem i Kosciolem,
b) pomnaza faske uswiecajqgcg,
¢) ozywia mitos¢ do bliznich,
d) gladzi grzechy lekkie,
e) zachowuje od grzechow ciezkich.

V. JESTEM GOTOWY

50. Co oznacza stowo ,bierzmowanie”?

Pochodzi ono od staropolskiego stowa ,bierzmo”, ktore ozna-
zato belke umacniajgcqg strop. Celem bierzmowania jest bo-
Migm umocnienie nas w wierze.

1. Co to jest bierzmowanie?
Bierzmowanie to sakrament, w ktorym Duich Swiety umac-
" chrzescijaning, aby swojg wiare meznie wyznawat, bronif jej
wediug niej zyt.
22, Kto ustanowit sakrament bierzmowania?
Sakrament bierzmowania ustanowit Pan Jezus, obiecujgc
ucha Swietego kazdemu, kto w Niego uwierzy. Obietnica ta
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zaczela sig spetnial w dniu Piecdziesigtnicy, gdy Duch Swiety
zstqpit na apostotow zgromadzonych w Wieczerniku.
93. Kim jest Duch Swiety?
Duch Swiety jest trzecig Osobg Boskq, rowng Ojcu i Synowi.
94. Jakie symbole i znaki Ducha $wietego spotykamy w Biblii?
Biblijnymi symbolami i znakami Ducha Swietego sg: woda,
namaszczenie olejem, ogien, wiatr, obfok i Swiatto, pieczec,
reka, palec i gotebica.

95. Czym rozniq sie owoce od daréw Ducha Swigtego?

Dary Ducha Swietego to wewnetrzne zdolnosci umozliwiajgce
nodejmowanie 2yciowych zadan zgodnie z wolg Bozg. Uzdalnia-
ja one do osiggniecia dojrzatosci chrzescijanskiej. Owoce zas to
doskanatosc, ktére ksztaftuje w nas Duch Swiety. Sq rezultatem
wykorzystania daréw Ducha Swietego w zyciu chrzescijaning.

96. Kto udziela sakramentu bierzmowania?
sierzmowania udziela biskup lub delegowany przez niego

LOmGn,

97. jakie znaki i gesty towarzyszq udzielaniu sakramentu

bierzmowania?

Sakrament bierzmowania jest udzielany przez:

a) wiozenie rgk przez biskupa z modlitwg o wylanie Ducha
Swietego,

b) iczynienie olejem krzyzma znaku krzyza na czole,

¢ wypowiedzenie stow: N. przyjmij znami¢ daru Ducha
Swietego”.

98. Jakie sqg skutki sakramentu bierzmowania?

Sakrament bierzmowania przynosi wzrost faski chrzcielngj,
to znaczy:

a) glebiej zakorzenia nas w synostwie Bozym,

b) scislej jednoczy nas z Chrystusem,

¢} pomnaza w nas dary Ducha Swietego,

d) udoskonala naszq wiez z Kosciofem,

e} udziela nam specjalnej pomocy do meznego wyznawania,

szerzenia i obrony wiary stowem i czynem.

99. Kto moze otrzymac sakrament bierzmowania?

Sakrament bierzmowania moze otrzymat ochrzczony bedg-
v w stanie faski. Mozna go przyjac tylko raz.
100. jak nalezy przygotowac sig do sakramentu bierzmowania?

Aby dobrze przygotowac sie do sakramentu bierzmowania
nalezy:

a) modli¢ sie o dary Ducha Swietego,

b) poznac podstawowe wigdomosci z zakresu katechezy,

¢} pracowac nad poboznoscig, sumiennoscig, silng wolg,

zyczliwoscig,

d) wybrac sobie patrona,

e) wybrac Swiadka bierzmowania,

f1 przystgpic¢ do sakramentu pokuty i pojednania.
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BIERZMOW ANIE KROK PO KROKU,
CZYLI PRZEWOPNIK
PO UTURGII SAKRAMENTU

Zeby tatwiej ci bylo zrozumiec, co sie dzieje podczas udziela-
nia sakramentu bierzmowania, zapoznaj sie z jego liturgiq. Jezeli
72005 nie rozumiesz, zapytaj ksiedza lub katechete.

MODLITWA PRZED BIERZMOWANIEM

Duchu Swiety, ktory przez chrzest uczynites mnie dzieckiem
viv | chrzescijaninem, racz zstgpi¢ na mnie w sakramencie
mowania, jak zstgpites na apostofow w dniu Pig¢dziesigtni-
oszkaj na zawsze w duszy mojej z darami Twoimi. Udziel
madrosci, rozumu | umiejetnosci, daru rady i mestwa,
r 105c 1 bojazni Bozej. Natchnij mnie duchem apostolskim,
sy byt dzielnym Swiadkiem Chrystusa, Pana mojego. Amen.

OBRZEDY SAKRAMENTU BIERZMOWANIA
LITURGIA StOWA

Po Ewangelii Ksigdz proboszcz albo inny kaplan przedstawia kandy-
datow do bierzmowania.

Kaptan: Czcigodny Ojcze, Kosciot Swiety prosi przeze mnie
0 udzielenie sakramentu bierzmowania zgromadzonej tu mfo-
dziezy.

Biskup: Czy mtodziez ta wie, jak wielki dar otrzymuje w tym
sakramencie i czy przygotowata sie nalezycie do jego przyjecia?

Kaptan: Jestem przekonany, ze wszyscy przygotowali sie do
bierzmowania, uczestniczyli bowiem przez szereg dni w stucha-
niu stowa Bozego 1 wspdlnej modlitwie oraz przystgpili do sa-
kramentu pokuty.

Biskup: Droga miodziezy, powiedzcie przed zgromadzonym
fu Kosciotem, jakich fask oczekujecie od Boga w tym sakra-
mencie?

Kandydaci: Pragniemy, aby Duch Swiety, ktérego otrzyma-
my, umocnif nas do meznego wyznawania wiary i do postepo-
wania wediug jej zasad.

Wszyscy: Amen.

Homilia
ODNOWIENIE PRZYRZECZEN CHRZCIELNYCH

Biskup: Pytam kazdego z was: Czy wyrzekasz sie szatana,
wszystkich jego spraw i zwodniczych obietnic?
Kandydaci: Wyrzekam sie.

>




Biskup: Czy wierzysz w Boga Ojca wszechmoggcego, Stwo-
rzyciela nieba i ziemi?

Kandydaci: Wierze.

Biskup: Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego,
Pana naszego, narodzonego z Maryi Dziewicy, Umeczonego i po-
grzebanego, ktory powstat z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

Kandydaci: wierze.

Biskup: Czy wierzysz w Ducha Swietego, Pana i Ozywiciela,
Itbrego masz dzisiaj otrzymac w sakramencie bierzmowania,
tak jak Apostofowie otrzymali Go w dzien Piecdziesigtnicy?

Kandydaci: wierze.

Biskup: Czy wierzysz w $Swiety Kosciét powszechny, obcowa-
nie swietych, odpuszczenie grzechow, zmartwychwstanie ciata
i Zycie wieczne?

Kandydaci: wierze.

Biskup: Toka jest nasza wiara. Taka jest wiara Kosciota, ktore
wyznawanie jest naszg chlubg w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

Wszyscy: Amen.

IGWARIA

WLOZENIE RAK

Biskup: Najmilsi, prosmy Boga Ojca wszechmoggcego, aby
taskawie zestat Ducha Swietego na te przybrane dzieci swoje,
odrodzone juz na chrzcie do Zycia wiecznego. Niech Duch Swiety
umocni je swoimi darami i przez swoje namaszczenie upodobni
do Chrystusa, Syna Bozego.

wszyscy przez chwile modlg sie w milczeniu.

Biskup wycigga rece nad kandydatami i mowi:

Biskup: Boze wszechmogqcy, Ojcze haszego Pana, |ezusa
Chrystusa, ktory odrodzites te stugi swoje przez wode | Ducha
Swietego i uwolnites ich od grzechu, zeslij na nich Ducha Swiete-
g0 Pocieszyciela, daj im ducha mqdrosci i rozumu, ducha rady
i mestwa, ducha umiejetnosci i poboznosci, napelnij ich duchem
bojazni Twojej. Przez Chrystusa, Pana naszeqo.

wszyscy: Amen.

NAMASZCZENIE KRZYZMEM

W zaleznosci od miejscowych warunkéw albo kandydaci podchodzg
nojedynczo do biskupa razem ze swoimi Swiadkami bierzmowania, albo
Jsstawiajg sie w odpowiednim miejscu, wowczas biskuy podchodzi do
wrzdeqo.

swiadek bierzmowania Kadzie prawq reke na ramieniu kandydata,
1 kandydat podaje swoje imig biskupowi. Biskup zwilza wielki palec pra-
ve] reki krzyzmem i kresli nim znak krzyza na czole kandydata, mowigc:

Biskup: N., PRZY)MI) ZNAMIE DARU DUCHA SWIETEGO.

Kandydat: Amen.

Biskup: Pokéj z tobg.

Kandydat: | z duchem twoim.

Modlitwa powszechna
LITURGIA EUCHARYSTYCZNA

Bt OGOStAWIENSTWO KONCOWE
Biskup: Pan z wami,
Wszyscy: | 7 duchem Twoim.




Biskup: Niech Imie Pariskie bedzie blogostawione.

Wszyscy: Teraz i ha wieki.

Biskup: Wspomozenie nasze w imieniu Pana.

wszyscy: Ktory stworzyf niebo i ziemie.

Biskup: BOg Ojciec wszechmogqcy, Ktory was odrodzit
2 wody i Ducha Swigtego i uczynit swoimi przybranymi dzie¢mi,
niech was btogostawi i sprawi, abyscie zawsze byli godni Jego
ojcowskiej mitosci.

Wszyscy: Amen.

Biskup: Jezus Chrystus, jedyny Syn Ojca Przedwiecznego, kto-
ry obiecat, ze Duch prawdy zostanie W Kosciele, niech was bio-
gostawi | umocni w Wyznawaniu prawdziwej wiary.

wszyscy: Amen.

Biskup: Duch Swiety, ktory rozpalil ogien milosci w sercach
Lczniow, niech was blogostawi, Zjednoczy i doprowadzi do ra-
dosci krolestwa Bozego.

wszyscy: Amen.

Biskup: Niech was blogostawi Bog wszechmogacy, Qjciec
i syn, i Duch Swiety.

Wszyscy: Amen.

MODLITWA PO BIERZMOWANIU

Boze, nasz Qjcze, Ty W sakramencie bierzmowania umocnies
nas darem Ducha Swigtego, Duchem Twojego Syna, Jezusa Chry-
stusa. Za ten dar najgorecej dzigkujemy.

Duchu, Swiety, umacniaj has w meznym wyznawaniu wiary
i w radosnym stuzeniu braciom. Niech zawsze bedziemy Twoimi

4

zywymi Swigtyniami i swiadomymi czionkami Kosciota Swigte-
3o, wspotodpowiedzialnymi za wzrost Jego Swietosci i za rozwdj
w Swiecie. Oswiecaj nasze umysty éwiattem Ewangelii, a nasze
serca rozpalaj oghiem swojej mitosci. Przez Chrystusa, Pana
naszego.




